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WELTALZHEIMERTAG 2026

Demenzversorgung – 
multimodal und multiprofessionell, 

„ansprechend“ und nah 
am Menschen

Interprofessionelles Symposium 
16. September 2026  | ab 14:30 Uhr 

Universitätsmedizin Göttingen, 
Hörsaal 542



		
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

anlässlich des Welt-Alzheimertages laden wir Sie herz-
lich zu unserem interprofessionellen Symposium ein.

Gemeinsam steht für uns die Versorgungsqualität unse-
rer Demenzpatient*innen ganz oben auf der Agenda. 
Diese Bemühungen konnten wir nun mit der Zertifizie-
rung als Demenz-Schwerpunktzentrum durch das Deut-
sche Netzwerk Gedächtnisambulanzen unter Beweis 
stellen. Alle drei beteiligten Kliniken (Psychiatrie und 
Psychotherapie, Neurologie und Geriatrie) an der UMG 
sind außerdem in der Lage, die neu zugelassenen Anti-
Amyloid-Therapien anzubieten.

Neben der Implementierung von Neuerungen im Bereich 
der Biomarkerforschung und Behandlung dürfen wir 
jedoch die klinische Basisarbeit nicht vernachlässigen. 
Herr PD Dr. Cornelius Werner (Johanniter Stendal) erin-
nert uns in seinem Vortrag praxisnah an Grundlagen und 
Herausforderungen in der Kommunikation mit kognitiv 
beeinträchtigten Menschen.

Interdisziplinäre Zusammenarbeit gehört ebenfalls 
zu unserem klinischen Alltag. Eine leitliniengerechte  
Demenzversorgung umfasst dabei auch eine ergothe-
rapeutische Behandlung. Wie insbesondere Alltags- 
aktivitäten in der eigenen Häuslichkeit angeleitet  
werden können, damit sie weiter gelingen, berichtet  
Frau Corinna Sibold, (Mit-)Entwicklerin von HED-I (Häus-
liche Ergotherapie bei Demenz – Interventionspro-
gramm).

Ergänzt wird das Programm durch Poster und Infostände 
verschiedener Akteure im Bereich Demenz.

Nutzen Sie die Gelegenheit zum kollegialen Austausch – 
beim Get-together im Anschluss.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Ihre 

Gesprächsführung und Ergotherapie in der 
Demenzbehandlung

Moderation:	 Dr. Corinna Morys-Wortmann
	 Leiterin der Geschäftsstelle der Gesundheitsregion  
	 Göttingen/Südniedersachsen

14:30 Uhr	 Begrüßung
	 Prof. Dr. Jens Wiltfang
	 Direktor der Klinik für Psychiatrie  
	 und Psychotherapie
	 Universitätsmedizin Göttingen

	 Prof. Dr. Christine von Arnim
	 Direktorin der Klinik für Geriatrie 
	 Universitätsmedizin Göttingen

Keynote Lectures mit Diskussion

14:35 Uhr	 Gelingende Patientenkommunikation 	
	 bei Menschen mit kognitiven  
	 Beeinträchtigungen
	 PD Dr. Cornelius Werner
	 Chefarzt Klinik für Neurologie und 
	 Geriatrie Johanniter GmbH
	 Stendal

15:20 Uhr	 Besonderheiten der häuslichen 
	 Ergotherapie nach dem Interventions-	
	 Programm HED-I
	 Corinna Sibold
	 ambet e.V. Braunschweig
	 Braunschweig 

Ab 15:50 Uhr	 Posterausstellung und 
	 Informationsstände 

	 Im Foyer vor dem Hörsaal:

Projektstände
Informationen UMG-interner und 
regionaler Akteure
Posterpräsentationen

Anschließend	 Get-together mit Häppchen

Programm | 16. September

für die AG Demenz- und Delirsensibles Krankenhaus der 
Universitätsmedizin Göttingen

Prof. Dr. Christine von Arnim | Prof. Dr. Jens Wiltfang | Prof. Dr. Inga Zerr


